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Hilfe fur Kinder,jgg\ndl’he und Erwachsene

wenn, '

.. Du ein komisch efuhl hast,
weil Du etwas b achtet hast,
das sich nicht gehort.

! \
.. Du ein eheimn_utgr Dich behalten sollst,
das diﬁKopfzerbrechen bereitet.

.. Dir etwas passiert, da ht ok ist. -

.. jemand Gr*e“reitet.

Die Telefonseelsorge (0800) 1110111
Die zentrale Anlaufstelle HELP (KuBuS) (0800) 5040112
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